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    Ser Humano

Células       Tecidos       Órgãos       Sistemas

 Os seres humanos são organizados em
células, que, agrupadas, constituem os
tecidos. O conjunto destes, por sua vez,

constituem os órgãos. O agrupamento de
órgãos constitui os sistemas. À medida que

“subimos” na organização, tem-se um
aumento na complexidade das estruturas.

O QUE É ANATOMIA?
É a ciência que se debruça sobre
os estudos da constituição e do
desenvolvimento dos seres vivos,
tanto na esfera macro quanto na
esfera microscópica.
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É uma posição padrão
utilizada para que não haja
o uso de termos diferentes
durante uma descrição
anatômica. 

POSIÇÃO ANATÔMICA

 Existe uma posição para auxiliar
os estudos anatômicos? SIM! 

Consiste em um
indivíduo ereto, com os
braços esticados e com
as palmas das mãos
voltadas para frente,
também apresenta as
pernas juntas com os
pés para frente. 

Fonte: HANSEN; HANSEN, 2010.
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PLANOS E CORTES

PLANOS DE DELIMITAÇÃO 

Fazem delimitações tangentes à superfície da posição anatômica

São paralelos à parte
da frente da posição

anatômica

Tangem às laterais do
corpo

Plano cranial/ superior
(tangente à cabeça)

Plano podálico/
inferior (tangente à

planta dos pés)
Plano caudal

(tangente ao cóccix)

FRONTAIS VERTICAIS HORIZONTAIS 

Plano anterior/ ventral
Plano posterior/ dorsal

Plano lateral esquerdo
Plano lateral direito

PLANOS DE SECÇÃO 

Fazem a divisão das estruturas internas em diferentes secções. 

Divide o corpo na
metade – direita e

esquerda

Divide o corpo na
metade - “frente e trás”

Divide o corpo na
metade - “parte de

baixo e parte de cima”

MEDIANO FRONTAL TRANSVERSAL

As secções feitas pelos
planos que são

paralelos ao plano
mediano serão

secções sagitais (corte
sagital)

As secções feitas pelos
planos que são

paralelos aos planos
frontais serão também
secções frontais (corte

frontal)

As secções feitas por
planos que são

paralelos aos planos
horizontais serão

secções transversais
(corte transversal) 
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Eixo sagital: une o centro do plano
anterior ao centro do plano posterior;

Eixo longitudinal: une o centro do plano
superior ao centro do plano inferior;

Eixo transversal: une o centro do plano
lateral esquerdo ao centro do plano lateral
esquerdo.

EIXOS

1.

2.

3.

Fonte: LINHARES, 2022.
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SISTEMAS
ABORDADOS

Sistema Esquelético

É formado por ossos e cartilagens;
Funções: proteção, sustentação, fonte de
íons e minerais;
É dividido em esqueleto axial (cabeça,
pescoço e tronco) e esqueleto apendicular
(membros), estes são unidos pelos cíngulo
do membro superior (escápula e clavícula) e
cíngulo do membro inferior (osso do sacro e
osso do quadril).

Sistema Muscular

As células musculares (fibras) têm como
função a contração e o relaxamento, além
de terem propriedades como irritabilidade,
condutividade, extensibilidade e
elasticidade;
Os músculos são a parte ativa do
movimento do aparelho locomotor;
Existem 3 tipos de músculos: esqueléticos,
lisos e cardíaco.
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Sistema Respiratório

Sistema Fonatório

É dividido em porção de condução (fossas
nasais, faringe, laringe, epiglote, traqueia,
brônquios, bronquíolos, bronquíolos terminais) e
porção de respiração (ductos alveolares, sacos
alveolares, bronquíolos respiratórios e alvéolos);
Tem como função possibilitar a troca entre o ar
e o sangue, para que o corpo receba O2 e libere
CO2.

Compreende osso hióide e laringe, além
das membranas que os conectam;
A laringe é responsável pela fonação
(produção vocal pelas pregas vocais).
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INTRODUÇÃO

Sendo responsável por várias
funções, o conjunto de ossos e
cartilagens que formam o
arcabouço do corpo humano é o
que chamamos de esqueleto.

Dentre suas funções, temos: 

Proteção;
Sustentação e conformação do corpo;
Armazenamento;
Sistema de alavancas que juntamente
com os músculos permitem o
deslocamento, e produção de
algumas células sanguíneas.
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